
卓 球 愛 好 者 各 位 

 

 

 

 
主 催  荒 川 区 卓 球 連 盟 
会  長  北 城 貞 治 
協 賛  アームストロング株式会社 

標記大会を下記の要項にて開催いたします。 

日頃の練習の成果を充分発揮して、ラージボールの試合をお楽しみください。 

ふるってご参加いただきますようご案内申し上げます。 
 

記 
 
1. 日 時 ２０２４年３月２日（土） 受付開始 ９：００ 開会 ９：３０ 

2. 会 場 荒川総合スポーツセンター  大体育室（２階） 

〒116-0003 荒川区南千住６―４５―５ 電話 ３８０２―３９０１ 
ＪＲ常磐線  ☛ 南千住駅から徒歩７分 

地下鉄日比谷線  ☛ 三ノ輪駅から徒歩 7分 

都電荒川線  ☛ 荒川区役所前から徒歩 5分 
3. 種  目   

◆男子シングルス ◆女子シングルス ◆混合ダブルス ◆一般ダブルス 

①５９歳以下 ⑥５９歳以下 ⑪合計 119 歳以下 ⑯男子ダブルス 

②６０歳以上 ⑦６０歳以上 ⑫合計 120 歳以上 ⑰女子ダブルス 

③６５歳以上 ⑧６５歳以上 ⑬合計 130 歳以上  

④７０歳以上 ⑨７０歳以上 ⑭合計 140 歳以上  

⑤７５歳以上 ⑩７５歳以上 ⑮合計 150 歳以上  

  ※シングルスとダブルス、合わせて２種目に出場可。 
※ダブルスのみでの 2種目出場はできません。 

  男子・女子ダブルスは、年代別はなく、参加者が少ない場合は中止とさせて頂きます。 
  中止する場合は、事前に連絡致します。 
  参加数に応じて年代分けを変更したり、年代の併合や男女混合の試合になることもあります。 

年齢は、令和６年４月１日の満年齢とします。 
 
4. 試合方法  ４人以上のリーグ戦を行います。原則、同一種目で 2 つ以上のリーグをつくります。 

同一種目で 2つ以上のリーグができたときには、決勝または決勝トーナメント・ 
順位トーナメントを行います。 
なお、参加数が極端に多いときや極端に少ないときには試合方法を変更します。 
 

5. 参 加 費 シングルス 1,000 円、 ダブルス １組 2,000 円 

※大会当日、個人参加の場合は個人、複数名参加の団体は、団体ごとにまとめてお支払い頂きます。 

（なお、申込後の棄権選手の参加費についてもお支払い頂きます。） 

 

6. 参加資格 卓球愛好者はどなたでも参加できます。 
7. ルール 新卓球（ラージボール）ルール・日本卓球ルールに準じます。 

  注意 ラージボールの試合では、ラバーは、表ソフトラバーのみ使用可能です。 

  試合球 ラージボール公認球（ニッタク） 

 

8. 申込方法 締切 ２０２４年２月１４日（水） 

別添の申込書に記入して下記に郵送またはＦＡＸしてください。 

 

申込先： 〒116-0014 荒川区東日暮里５-６-７-１３０５ 宮澤 剛 宛 

FAX:０３―３８０１－０９７２ 連絡先：090-2419-7828 miyazawa@sand.ocn.ne.jp 

申込の確認につきましては、上記メールかショートメールにてお願いします。 

 

9. その他 試合の際は、ゼッケン（様式自由）を着用してください。 
試合は、ダブルスから行います。シングルスのみ申込の場合、12 時受付とします。 


